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  重点：肺胀的诊断、肺胀的辨证论治。
  难点：肺胀的病因病机。

 √讲授        □ 讨论       □自学        □其它
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中医内科学
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1.介绍肺胀的临床表现，其病程缠绵，时轻时重，日久则面色紫暗，唇
甲紫绀，脘腹胀满，肢体浮肿，甚则喘脱等危重证候。（5分钟）
2.阐明本病辨证属标实本虚之证，治疗应抓住治标、治本两个方面。
（10分钟）
3.重点讲解各临床分型的证治及方药。（50分钟）
4.简介肺胀的转归预后及预防、护理措施。（5分钟） 120分钟

1.如何诊断肺胀？ 2.肺胀分几型各型病症特点及治法方药？

  □多媒体      □挂图        □音像        √其它

各论        第一章   第七节

课程教案

1.病案讨论。（20分钟）  2.现当代名医治疗本病的经验。（30分钟）

  掌握：肺胀的概念、辨证治疗原则以及各个证型的证治。
  熟悉：肺胀的临床表现及肺胀危重证候的处理，明确病位主要在肺、涉及肾心
等脏。以及肺胀病理因素是痰浊、水饮、血瘀，形成的病因一是久病肺虚，二是
感受外邪。
  了解：肺胀的转归预后及预防、护理措施。

肺胀病因以久病肺虚为主，由于反复感邪，而使病情进行性加重。病理性质多为
气虚、气阴两虚，发展为阴虚。在病程中可形成痰、饮、瘀等病理产物。治疗应
当根据感邪时偏于邪实，平时偏于正虚的不同，有侧重地进行辨证施治。
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