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教学内容
深化拓宽

思考题

参考文献

课后小结

教研室
主任签字

  √讲授        □ 讨论       □自学        □其它

  □多媒体      □挂图        □音像        √其它
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  掌握：内伤发热的概念、治疗原则及辨证论治。
  熟悉：内伤发热的病因病机、诊断要点。
  了解：内伤发热的预防及护理措施。

  重点：内伤发热的证候特征、诊断与鉴别、辨证论治。
  难点：内伤发热与外感发热的鉴别、内伤发热的辨证论治。

内伤发热的定义，治疗内伤发热的主要方法。

教学内容

1.介绍内伤发热的临床证候特征，以低热为多见，有时也可为高热，也
有患者自觉发热而体温不高，并说明与外感发热的鉴别诊断。（10分
钟）
2.叙述内伤发热病因以气血阴阳亏虚、脏腑功能失调为主。病位涉及多
个脏腑，病机重点为脏腑阴阳气血失调。（5分钟）
3.明确内伤发热辩证要点，必须辩明虚实，实证应辨其气滞、痰湿、血
瘀；虚证者应辨其气血阴阳不足及脏腑的虚损。（5分钟）
4.分别讲解内伤发热各证候的症状特点及其治疗。（40分钟）

80分钟

1.内伤发热的定义、诊断？2.内伤发热与外感发热的鉴别？3.各型发热的特点？

各论        第六章   第六节

课程教案

内伤发热的调护及研究进展。（20分钟）
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中医内科教研室
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